
         IL G R U P P O   A L P I N I   P A L E N A  (CH) 

 
 

ORGANIZZA, LA 
 

15^ Marcia Ecologica “Monte Porrara”. 
 

Palena  
 

Domenica, 12 Agosto 2012 
 

Nel Parco Nazionale della Majella, attraverso i sentieri che percorrono le montagne più belle e suggestive 
della zona si snoda il percorso della 15^ marcia ecologica. In passato questi monti diedero riparo a Santi 
uomini come San Nicolò da Forca Palena (1349-1448), San Falco eremita (metà dell’undicesimo secolo) e 
Pietro Angelerio, al secolo Papa Celestino V, che vi trascorse i primi anni da eremita (1235-1238). 
Ed è proprio qui, ai piedi del monte Porrara, che troviamo uno splendido eremo Celestiniano del 1300  
“Madonna dell’Altare”, (a quota mt.1278 s.l.m.). La marcia avrà il seguente programma: 

 

-------------- 
 

1) - PARTENZA DAL PIAZZALE MADONNA DELL’ALTARE, DALLE ORE 5,30 ALLE 7,00 ………..…. ( a quota mt. 1.278 s.l.m.);  

2) - PUNTO DI CONTROLLO SORGENTE ACQUA SOLFA, ………….…………………......................….. ( a quota mt.  1.510 s.l.m.); 

3) - PUNTO DI CONTROLLO E RISTORO,CIMA MONTE PORRARA ……………………………….......... ( a quota mt. 2.137 s.l.m. ); 

4) - PUNTO DI ARRIVO LOCALITA‘ SAN ANTONIO DI PALENA (CH), ……………….………………….. ( a quota mt.    878 s.l.m. ). 

 

Tempo di percorrenza medio 7 ore; 

           -------------- 
L’ISCRIZIONE ALLA MARCIA, COMPRENDE L’ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO DELLA MARCIA, ALLEGATO AL PRESENTE 
VOLANTINO E/O DISPONIBILE ALLA PARTENZA DELLA MARCIA. 

 
I partecipanti potranno usufruire di un servizio navetta che li riporterà al luogo di partenza per il recupero 
delle macchine. 

 
Caratteristiche Tecniche: 

 

Dislivello in salita: ……………………………………………….…. mt.     859; 

Dislivello in discesa: …………………………………………….…. mt. 1.259;  

Grado di difficoltà: ………………………………..… escursione difficile; 

Tempo di percorrenza medio: ……………..………….……………. 7 ore; 

Punti di ristoro: ………………………………..………………. Cima Porrara; 

Equipaggiamento base: ………… scarponi, cappellino, borraccia. 

 

Per informazioni e iscrizioni: 
 

Sede Alpini Palena (CH): Tel. 0872/91.81.04; 338/72.75.529; Mail: palena.abruzzi@ana.it 

Quota di partecipazione  10,00 Euro. 



 
 



 



 

 


